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Através do deserto, Deus guia-nos para a liberdade

Queridos irmaos e irmas!

Quando o nosso Deus Se revela, comunica liberdade: «Eu sou o Senhor, teu Deus, que te fiz sair
da terra do Egito, da casa da serviddo» (Ex 20, 2). Assim inicia o Decalogo dado a Moisés no Monte
Sinai. O povo sabe bem de que éxodo Deus esté a falar: traz ainda gravada na sua carne a experiéncia da
escraviddo. Recebe as «dez palavras» no deserto como caminho de liberdade. Ndés chamamos-lhes
«mandamentos», fazendo ressaltar a forca amorosa com que Deus educa o seu povo; mas, de fato, a
chamada para a liberdade constitui um vigoroso apelo. Ndo se reduz a um mero acontecimento, mas
amadurece ao longo dum caminho. Como Israel no deserto tinha ainda dentro de si o Egito (vemo-lo
muitas vezes lamentar a falta do passado e murmurar contra o céu e contra Moisés), também hoje o povo
de Deus traz dentro de si vinculos opressivos que deve optar por abandonar. Damo-nos conta disto,
quando nos falta a esperanca e vagueamos na vida como em terra desolada, sem uma terra prometida para
a qual tendermos juntos. A Quaresma € o tempo de graca em que o deserto volta a ser — como anuncia o
profeta Oseias — o lugar do primeiro amor (cf. Os 2, 16-17). Deus educa o0 Seu povo, para que saia das
suas escraviddes e experimente a passagem da morte a vida. Como um esposo, atrai-nos novamente a Si e
sussurra ao nosso coracao palavras de amor.

O éxodo da escraviddo para a liberdade ndo é um caminho abstrato. A fim de ser concreta também
a nossa Quaresma, o primeiro passo é querer ver a realidade. Quando o Senhor, da sarca ardente, atraiu
Moisés e lhe falou, revelou-Se logo como um Deus que Vé e sobretudo escuta: «Eu bem vi a opressao do
meu povo que esta no Egito, e ouvi o seu clamor diante dos seus inspetores; conhe¢o, na verdade, 0s seus
sofrimentos. Desci a fim de o libertar das médos dos egipcios e de o fazer subir desta terra para uma terra
boa e espacosa, para uma terra que mana leite e mel» (Ex 3, 7-8). Também hoje o grito de tantos irmaos e
irmds oprimidos chega ao céu. Perguntemo-nos: E chega também a n6s? Mexe conosco? Comove-nos?
Ha muitos fatores que nos afastam uns dos outros, negando a fraternidade que originariamente nos une.

Na minha viagem a Lampedusa, a globalizacdo da indiferenca contrapus duas perguntas, que se
tornam cada vez mais atuais: «Onde estas?» (Gn 3, 9) e «Onde esta o teu irmao?» (Gn 4, 9). O caminho
quaresmal sera concreto, se, voltando a ouvir tais perguntas, confessarmos que hoje ainda estamos sob o
dominio do Farad. E um dominio que nos deixa exaustos e insensiveis. E um modelo de crescimento que
nos divide e nos rouba o futuro. A terra, 0 ar e a agua estdo poluidos por ele, mas as préprias almas
acabam contaminadas por tal dominio. De fato, embora a nossa libertacdo tenha comecado com o
Batismo, permanece em nds uma inexplicavel nostalgia da escravatura. E como uma atracio para a
seguranca das coisas ja vistas, em detrimento da liberdade.

Quero apontar-vos, na narragio do Exodo, um detalhe de ndo pequena importancia: € Deus que V&,
gue Se comove e que liberta, ndo é Israel que o pede. Com efeito, o Farad extingue também os sonhos,
rouba o céu, faz parecer imutavel um mundo onde a dignidade é espezinhada e os vinculos auténticos sdo
negados. Por outras palavras, o Farad consegue vincular-nos a ele. Perguntemo-nos: Desejo um mundo
novo? E estou disposto a desligar-me dos compromissos com o velho? O testemunho de muitos irméos
bispos e dum grande numero de agentes de paz e justica convence-me cada vez mais de que aquilo que é
preciso denunciar € um déficit de esperanca. Trata-se de um impedimento a sonhar, um grito mudo que
chega ao céu e comove o coragdo de Deus. Assemelha-se aquela nostalgia da escraviddo que paralisa
Israel no deserto, impedindo-o de avancgar. O éxodo pode ser interrompido: nédo se explicaria doutro modo
porgue é gque tendo uma humanidade chegado ao limiar da fraternidade universal e a niveis de progresso
cientifico, técnico, cultural e juridico capazes de garantir a todos a dignidade, tateie ainda na escuriddo
das desigualdades e dos conflitos.

Deus néo Se cansou de nos. Acolhamos a Quaresma como o tempo forte em que a sua Palavra nos
é novamente dirigida: «Eu sou o Senhor, teu Deus, que te fiz sair da terra do Egito, da casa da serviddo»
(Ex 20, 2). E tempo de conversdo, tempo de liberdade. O proprio Jesus, como recordamos anualmente no
primeiro domingo da Quaresma, foi impelido pelo Espirito para o deserto a fim de ser posto a prova na
sua liberdade. Durante quarenta dias, té-Lo-emos diante dos nossos olhos e conosco: € o Filho encarnado.
Ao contrario do Farad, Deus ndo quer subditos, mas filhos. O deserto é o espaco onde a nossa liberdade
pode amadurecer numa decisdo pessoal de ndo voltar a cair na escraviddo. Na Quaresma, encontramos
novos critérios de juizo e uma comunidade com a qual avangar por um caminho nunca percorrido.



Isto comporta uma luta: assim no-lo dizem claramente o livro do Exodo e as tentagdes de Jesus no
deserto. Com efeito, a voz de Deus, que diz «Tu és o meu Filho amado» (Mc 1, 11) e «ndo havera para ti
outros deuses na minha presenca» (Ex 20, 3), contrapdem-se as mentiras do inimigo. Mais temiveis que o
Farad sdo os idolos: poderiamos considera-los como a voz do inimigo dentro de nés. Poder tudo, ser
louvado por todos, levar a melhor sobre todos: todo o ser humano sente dentro de si a sedugdo desta
mentira. E uma velha estrada. Assim podemos apegar-nos ao dinheiro, a certos projetos, ideias, objetivos,
a nossa posicdo, a uma tradicdo, até mesmo a algumas pessoas. Em vez de nos pér em movimento,
paralisar-nos-a0. Em vez de nos fazer encontrar, contrapor-nos-do. Mas existe uma nova humanidade, o
povo dos pequeninos e humildes que ndo cedeu ao fascinio da mentira. Enquanto os idolos tornam
mudos, cegos, surdos, imoveis aqueles que os servem (cf. Sal 115, 4-8), os pobres em espirito estdo
imediatamente disponiveis e prontos: uma forca silenciosa de bem que cuida e sustenta o0 mundo.

E tempo de agir e, na Quaresma, agir é também parar: parar em oracéo, para acolher a Palavra de
Deus, e parar como 0 Samaritano em presenca do irmao ferido. O amor de Deus e o0 do proximo formam
um Unico amor. Nao ter outros deuses € parar na presenc¢a de Deus, junto da carne do préximo. Por isso,
oragdo, esmola e jejum ndo sdo trés exercicios independentes, mas um Unico movimento de abertura, de
esvaziamento: lancemos fora os idolos que nos tornam pesados, fora os apegos que nos aprisionam. Entéo
0 coracdo atrofiado e isolado despertara. Para isso h&d que diminuir a velocidade e parar. Assim a
dimensdo contemplativa da vida, que a Quaresma nos fard reencontrar, mobilizara novas energias. Na
presenca de Deus, tornamo-nos irmas e irméos, sentimos 0s outros com nova intensidade: em vez de
ameacas e de inimigos encontramos companheiras e companheiros de viagem. Tal é o sonho de Deus, a
terra prometida para a qual tendemos, quando saimos da escravidao.

A forma sinodal da Igreja, que estamos a redescobrir e cultivar nestes anos, sugere que a
Quaresma seja também tempo de decisbes comunitarias, de pequenas e grandes opcles contracorrente,
capazes de modificar a vida quotidiana das pessoas e a vida de toda uma coletividade: os habitos nas
compras, o cuidado com a criagdo, a inclusdo de quem nédo é visto ou é desprezado. Convido toda a
comunidade crista a fazer isto: oferecer aos seus fiéis momentos para repensarem os estilos de vida;
reservar um tempo para verificarem a sua presenca no territorio e o contributo que oferecem para o tornar
melhor. Ai se a peniténcia crista fosse como aquela que deixou Jesus triste! Também a nés diz Ele: «Nao
mostreis um ar sombrio, como os hipdcritas, que desfiguram o rosto para que 0s outros vejam que eles
jejuam» (Mt 6, 16). Pelo contrario, veja-se a alegria nos rostos, sinta-se o perfume da liberdade, irradie
aquele amor que faz novas todas as coisas, a comecar das mais pequenas e proximas. Isto pode acontecer
em toda a comunidade crista.

Na medida em que esta Quaresma for de conversdo, a humanidade extraviada sentird um
estremecdo de criatividade: o lampejar duma nova esperanca. Quero dizer-vos, como aos jovens que
encontrei em Lisboa no verdo passado: «Procurai e arriscai; sim, procurai e arriscai. Neste momento
historico, os desafios sdo enormes, 0s gemidos dolorosos: estamos a viver uma terceira guerra mundial
feita aos pedacos. Mas abracemos o risco de pensar que ndo estamos numa agonia, mas num parto; ndo no
fim, mas no inicio dum grande espetaculo. E é preciso coragem para pensar assim» ( Discurso aos
estudantes universitarios, 03/V111/2023). E a coragem da conversdo, da saida da escraviddo. A fé e a
caridade guiam pela mao esta esperanca menina. Ensinam-na a caminhar e, a0 mesmo tempo, ela puxa-as
para a frente. [1]

Abencoo-vos a todos vos e ao vosso caminho quaresmal.

Roma — S&o Jodo de Latrdo, no | Domingo do Advento, 3 de dezembro de 2023.
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